Bac 2008 : POUTRE

Lycée : Victor Considérant (Salins les Bains)
FEléve :
Projer d'enchainement Total annoncé/ 6pts
‘DiMeattés 1 A =0.40 B =0.60 C=0.80 || Composition / 3 pts
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Entrée (1-2)

(M) Maintien (3}
(MP ) Mamtien pédestre (4)

(5] Série gymnigue dont Lsat (5 + B

{un pas maxl enire les 2}

(&) 1 élément acrobatique (7 - 3)

Sortie {9-10)

Réalisme ! Capacilés
Orrlgiraii e
Support nythmigue
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Exgcution / 8 Pts

Faudes de Tenue : 0.2 == 0.6

Mangue de Rythwme : 0.2 => 0.6

Elan mibermddialee

ou : 0.4

Arrat

Chute : 0.6

Absence de Sortle - 0.6

Total des élements réalisées /6 : ............ Composition de l'enchainement /3 : ...

Exécution/8: .............. Rolede juge/3: ...............

Pénalités pour famille manguante : ............

Note Finale /20 ; ..........




