
FICHE DE NOTATION TENNIS DE TABLE BAC 2008 
 
 
 
NOM: 
 
CLASSE: 

NIVEAU 1 NON 
ATTEINT 

0 è 3 

NIVEAU 1 
4 è 7 

NIVEAU 2 
8 è 10 TOTAL  

DÉPLACEMENTS 
ET 

 REPLACEMENTS 

Déplacements : 
◙ Tardifs et de grande 
amplitude (garçons) 
◙ Inexistants (filles). 

 

◙ Déplacements latéraux en 
pas chassés à mise à 
distance efficace de la balle 
en R et CD. 
◙ Attitude dynamique entre 
frappes 
 à Uniquement déf (filles). 

 

◙ Appuis dynamiques. 
◙ Déplacements latéraux et 
en profondeur rapides et 
économique. 
◙ Pivot à placer son CD. 

 / 10 

RAPIDÉ 
Fréquence de l'échange : 
Lente (filles), 
Trop rapide (garçons) à 
fautes directes. 

 

◙ Balles prises tôt pour 
accélérer le jeu. 
◙ Fréquence d'échange 
rapide. 

 Construction de point ; 
accélérations de balle.  /10 

ESPACE 
Balles placées 

au centre 
ou 

fond de table. 

 
Les placements de balle 
latéraux sont intentionnels et 
variés. 

 

Le joueur associe 
Placement balle + frappes 
(filles) 
Placement balle + frappes 
et/ou rotations. 

 / 10 

EFFETS Pas d'effets.  Rotations de balle au 
service : recherchées. 

 
 

Construction point : 
rotations. 
Services majoritairement 
sur rotation // construction 
du point. 

 / 10 

 
 
 
 
 

MOYENNE 
DES 4 

NOTES 

Régularité et continuité. 
0 è 3 

Cherche à rompre l'échange. 
4 è5 

Le gain est le fruit d'une 
construction. 

6 è 7 
GAIN DES 

RENCONTRES 
Poule à Classement  à 

/7 

 

 
 

/ 10 


